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附件 2

2026年广东省中华经典诵写讲大赛

“诗教中国”讲解大赛方案

一、大赛主题

赓续文脉，典耀中华

二、组织机构

主办单位：广东省教育厅、广东省语言文字工作委员会

承办单位：广州城市职业学院

三、赛事平台

大赛唯一官方平台：https://jdsxj.eduyun.cn。参赛者可通过官

网查看各赛项赛程具体要求、工作安排、报名参赛、上传作品、

查看赛事通知和名单公示、下载证书等。同时，可通过中华经典

诵读工程微信公众号（zhjdsdgc）、抖音号、视频号和中国语言

文字“学习强国”号等获取大赛相关信息。

四、参赛对象与组别

（一）参赛对象

全省在校大中小学生、留学生及全省大中小学校在职教师、

社会人员。

（二）参赛组别

设讲解、演讲两个类别。各设 9个组别，共 18组，按参赛
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对象分类，不得跨组参赛：

1.小学教师组

2.中学教师组（含中职教师）

3.大学教师组（含高职教师、在站博士后）

4.小学生组

5.中学生组

6.职业学校学生组（含中职、高职学生）

7.大学生组（含研究生）

8.留学生组（在粤外国留学生）

9. 社会人员组

五、参赛要求

（一）内容要求

1.讲解类

讲解须使用国家通用语言文字，内容应选自中小学（含中职）

统编语文教材、普通高等教育国家级规划教材及高等职业教育国

家规划教材大学语文教材中的规范汉字、成语或经典诗词作品。

参赛教师按照课堂教学相关要求，遵循语言文化教育基本规

律和学术规范，录制以汉字、成语、诗词教学为主要内容的微课

视频。

参赛学生和社会人员应以喜闻乐见的形式阐释作品的意义

与价值，鼓励结合地域文化、民族特色、各级非物质文化遗产代

表性项目等创新讲解内容。
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2.演讲类

参赛者须围绕社会主义先进文化、革命文化和中华优秀传统

文化中的经典篇章以及各级非物质文化遗产代表性项目展开演

讲。参赛者可自行选题，也可选择以下主题展开演讲：

（1）经典中的智慧与力量。可通过经典在新时代的创造性

运用，阐释其中蕴含的时代启示。

（2）经典中的成长与担当。可从经典文本出发，联系个人

成长经历、学习生活、社会实践，讲述经典如何启迪思维、塑造

品格、激励担当。

（3）经典的学习与体会。可分享学习经典、运用经典的路

径、方法与实践案例，阐发对经典的理解、传承与创新。

（4）经典中的家国情怀。可挖掘经典中蕴含的家国情怀、

道德修养、奋斗精神等，结合实际，展现经典“典”亮人生、“典”

耀未来的生动故事。

演讲须主题鲜明、观点正确、事例生动、感情真挚。演讲文

本必须为参赛者原创，严禁抄袭、剽窃，引用经典比例不超过

20%并注明出处。

（二）形式要求

使用国家通用语言文字创作参赛作品，且为 2026年新录制

的视频，横屏拍摄，格式为 MP4。教师组、社会人员组视频长

度为 8分钟以内，学生组视频长度为 5分钟以内。视频清晰度不

低于 720P，大小不超过 700MB，图像、声音清晰，不抖动、无
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噪声，参赛者须全程出镜。视频须一镜到底，不得剪辑、拼接，

可适当配乐。

视频开头以文字方式展示作品名称、组别等信息。信息须正

确、规范，与赛事平台填报信息一致。不可出现参赛者姓名、指

导教师姓名、学校或单位等信息。视频文字建议使用方正字库字

体或其他有版权的字体。视频中不得使用未经肖像权人同意的肖

像，不得使用未经授权的图片、视频和音频，应使用正确表示国

家版图的地图，不得出现与大赛无关的条幅、角标等。

参赛者和报送单位对参赛视频意识形态进行把关，不得出现

违背国家法律法规、政策方针的言论或画面；引用文献、图片、

音视频等资料时，须确保来源权威、内容严谨，禁止使用未经核

实的网络素材；涉及历史事件、民族宗教、领土主权等内容时，

须严格遵循国家规范（地图使用必须采用自然资源部标准地图服

务系统发布的官方地图，并标注审图号；不得缺失领土，不得使

用错误版式）。如因不符合相关要求造成视频无法入围复、决赛

者，作品无退回修改机会，相关责任自负。

（三）提交要求

每人限报 1件作品，限报 1名指导教师。同一作品的参赛者

不得同时署名该作品的指导教师。指导多个作品获一等奖的指导

教师不重复获得优秀指导教师奖。

参赛者应使用规范汉字准确填写姓名、作品名称、所在单位

或学校等信息。作品提交日期截止后，相关信息不得更改。
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六、赛程安排

（一）在线测试：即日起至 2026年 7月 15日

1. 各单位组织参赛者于 7 月 15 日前登录大赛官网

（https://jdsxj.eduyun.cn），进入“讲解大赛”专区，正确选择参赛

地区“广东省”完成注册报名，按指引参加语言文字知识及诗词常

识在线测试。

2. 每人可多次测试，系统取最高分作为最终成绩，60 分及

以上为测试合格，合格者方可参加各单位组织的初赛；测试成绩

仅作为初赛入围依据，不计入初赛总成绩。

（二）各单位初赛：2026年 7月 15日前

1.各单位自行组织初赛，严格按照本方案要求开展遴选，择

优推荐作品参加省赛。

2.推荐名额分配（各单位按以下名额推荐，不得超报）

各地级以上市教育局/语委、深圳市文化广电旅游体育局/语

委、横琴粤澳深度合作区民生事务局：小学教师组 16 个、中学

教师组（含中职）12 个、小学生组 4 个、中学生组 4 个、职业

学校（中职）学生组 4个。

本科院校：大学生组（含研究生）10个、留学生组 2个（无

留学生的院校可不报）、大学教师组 5个。

高职院校：职业学校学生组 8个、留学生组 2个（无留学生

的院校可不报）、大学教师组 4个。

国家语言文字推广基地：可选择对应组别另行推荐 2个作品
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（讲解 1个，演讲 1个），不占挂靠高校名额。

各省属中等职业学校、省属中小学校：分别推荐对应职业学

校学生组/中学生组/小学生组 2个、中学/小学教师组 2个。

社会人员组：2 个类别作品合计不超过 10 件，每个类别作

品最低不少于 1件。

各单位按规定推荐名额（建议讲解类 60%、演讲类 40%）

进行推荐。

3.材料报送与作品上传：

各单位于 7月 15日 24:00前，将《2026年广东省“诗教中国”

讲解大赛推荐作品汇总表》、《2026 年广东省中华经典诵写讲

大赛“诗教中国”讲解大赛联络信息表》（Excel 可编辑电子版+

加盖单位公章的 PDF扫描版，不接收二级单位公章）发送至大

赛指定邮箱：gdsjzg2026@163.com；邮件标题、文件夹及所有文

件统一命名为：“报送单位+2026年广东省‘诗教中国’讲解大赛报

名信息表”。各单位通知所有推荐参赛者于 7月 15日 24:00前登

录以下网址 https://www.yuetu100.com/SJZG1，完成报名信息确

认，未按时填报者视为自动放弃参赛资格。

同步组织所有推荐参赛者于 7月 15日 24:00 前登录大赛官

网（https://jdsxj.eduyun.cn）完成作品视频上传，未按时上传者视

为自动放弃参赛资格。

4.各单位指定 1名联系人，申请加入“广东省 2026年诗教中

国赛事工作 QQ群（750323830）”，入群备注：单位+姓名+联系
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电话，用于赛事信息通知、问题解答及业务咨询。

（三）省赛：2026年 7月 15日后

1.省赛采取视频评审形式，为保证公平公正，评审专家原则

上由主办单位委派。由承办单位负责组织评审专家对各单位推荐

作品（视频）进行集中评审。

2.入围全国决赛的选手可免费参加全国决赛专项培训，培训

内容由承办单位组织专家制定。

3.全国决赛专项培训参训人员的交通、食宿费用由派出单位

统一承担；培训具体事宜另行通知。

（四）全国决赛作品报送：2026年 8月 10日

1.各单位组织入围全国决赛的参赛者，结合国赛培训和专家

指导意见，完成诗词讲解和演讲视频终版修改和完善。

2. 参赛者于 8 月 10 日 24:00 前登录全国大赛官网

（https://jdsxj.eduyun.cn），准确填报参赛基本信息并上传终版视

频作品，承办单位完成赛区管理员后台确认，逾期未上传者视为

放弃全国决赛资格。

（五）全国决赛：2026年 9月 30日前

决赛分为半决赛和总决赛。半决赛由分赛项执委会组织专家

对入围作品进行评审，根据成绩排序，确定三等奖和优秀奖。总

决赛通过现场比赛方式（具体方案另行通知）确定一等奖和二等

奖。

七、咨询与联系方式
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（一）省赛承办单位

联系人：洪老师、翟老师

联系电话：020-36586434、86388745（工作日 9:00—11:30，

14:30—17:30）

联系邮箱：gdsjzg2026@163.com

通讯地址：广东省广州市增城区朱村街科教大道 142号广州

城市职业学院甘泉书院 A7-A312室

（二）省组委会办公室

联系电话： 020-37626370（工作日 8： 30—12： 00，

14:00—17:30）

八、附件

附件 2-1：2026年广东省诗教中国讲解大赛推荐作品汇总表

附件 2-2：2026年广东省诗教中国讲解大赛联络信息表


