华南理工大学心理咨询与健康教育中心


2008年研究生新生心理测评工作注意事项

心理测评是一项严肃的科学工作。为保证2008年度研究生新生心理测评的顺利进行和测验结果的真实性、有效性，主试（建议由各院系辅导员或新生班主任担任）需注意以下事项：

1、 测评前的准备

1. 通知

事先应当通知本院系参加测评的学生（2008级在校研究生新生），保证参测学生确切知道测评的时间、地点、主题。通知时注意向学生强调测评的严肃性和纪律性，准时到达。试题的类型全部为选择题，统一在标准答题卡上答题，学生需携带学生证号和笔（铅笔、圆珠笔、钢笔皆可），测试时间为45分钟左右。

2. 测评材料的准备和保密

各学院派人到研究生处学生工作办公室领取测评材料。各学院主试核准自己所负责考场的学生人数，每位学生使用一套测评材料，每套测评材料包括两部分：

（1）中国大学生心理健康量表一页；

（2）中国大学生心理测评答题卡一张。

材料在测试前需严格保密，不得公开。

3. 主试自身的准备

首先，主试要熟悉测验的指导语内容（见后）。其次，主试还必须熟悉测试的具体程序。最后，主试必须做好应付突发事件及学生提问的心理准备。

4. 测评课室的核对

主试在测试前应核对、熟悉课室安排。

2、 施测

      测试程序：

（1）在黑板上板书：学校代码不填，姓名区位码不填，学号栏从左边第一格开始填，用铅笔、圆珠笔、钢笔填皆可，然后分发测试材料；

（2）宣读指导语（语速慢，见附录），提示注意板书内容，答题卡不得污损、折叠。告知学生独立答题，测试时间控制在1小时以内，不要过多思虑，以第一感觉作答，不得在试题纸上留下印记，测试结束不得带走题目页。询问学生对测试要求有无疑问；

（4）答题。提示学生需要根据量表的指导语完成测评。对于测试过程当中学生的疑问，回答时应当严格遵守指导语，不应对测验做出额外的解释；

（5）收卷。收答题卡时检查学号是否填写正确，学号漏填和错填均为废卷！未写的由辅导员老师补上，将量表和答题卡分开收齐，共两堆，点清每堆数目，分别封装入袋，袋上标明实际参加测评的人数。如果有未分发出去的材料，另外堆放。将所有整理好的材料交给院系（含未分发材料），院系统一整理、核对数量后，交研工部（2号楼北座223），再由研工部将所有材料分类集中，送往心理咨询中心（统一送北校区文体中心303）。


附录：指导语

以下列出了一些人可能会有的问题，请仔细阅读每一条，然后根据自己最近

一个月的实际感觉，选择最符合您的一种情况，并在答题卡的相应位置上用2B铅

笔涂好。其中[没有] 涂1，[偶尔]涂2，[有时]涂3，[经常]涂4，[总是]涂5。
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