物理与光电学院第三届师生田径运动会
趣味项目报名表（教师版）


趣味运动负责人：      手机号码：       短号： 

	项目
	名单
	联系方式

	跳大绳
	
	

	足球绕筒
	
	

	双人夹球赛跑
	
	

	四人五足
	
	



备注：
1.请于10月18日晚10点前把此报名表发到邮箱wentibuphy@163.com，谢谢！
2.趣味项目不计入院运会团体总分，每个项目前三名均有奖品。
3.趣味项目是老师和学生一起比赛的。
4.附件为本院运会趣味运动的规则和时间。
若有任何疑问请联系：      郑志东 15302498121	
                          李林桐 13430268448 
                          陈秀莺 13719464426
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附件1:《趣味项目时间表》
附件2:《趣味项目游戏规则》

















附件1:                    趣味项目时间表
	跳大绳            15:00——15:40

	足球套筒         15:40——16:00

	双人夹球赛跑     16:00——16:30

	四人五足         16:30——17:00







附件2：                   趣味项目游戏规则
跳大绳：每组十人（包括两名摇绳的同学），其余8名同学同时站进绳内起跳，1分钟之内成功完成跳绳次数最多的队伍获胜，中断那次不算入跳绳次数总和。
足球绕筒：选手带球绕过障碍物并返回，用时短者获胜。每人三次机会。
双人夹球赛跑：两个人用背部夹住一个气球跑过规定距离，用时短者获胜。若气球落地，则需重新开始。每组三次机会。
四人五足：每支队伍四人站在一排，用绳子把相邻两个同学的脚绑住，成四人五足，听命令起跑，到达终点用时最少的队伍获胜。
