附件：
实习承诺书
为了提高自身的动手能力和综合素质，本人自愿前往              实习。在此，本人承诺遵守以下有关规定：
1.实习期间，严格遵守院系和实习单位的各项规章制度和纪律，保守单位工作内容等秘密。
2．服从实习单位领导、实习指导老师和院系的管理，严格遵守学校实习管理规定，明确实习目的，端正实习态度，不图小利，多听、多干、多学、多思，积极、努力、认真、主动地完成实习任务。
3．实习期间的工作时间按单位规定执行。病、事假严格履行请假制度。
[bookmark: _GoBack]4．自尊、自爱、自强。与实习单位员工、其他实习生保持良好的工作关系。
5．穿着打扮符合实习单位对员工仪表仪容的要求。
7．保持与院系及实习指导教师的联系。实习结束时应向院系上交实习报告和实习鉴定。
8．严格遵守实习单位的实习时间安排，不迟到，不早退，不旷工。
9．注意交通及人身安全，积极采取防范措施，确保自身安全。
10.此次实习已告知父母，并同意参加此次实习。
11．遵守国家法律法规，明辨是非。如遇不明确事项，及时请示学校或实习单位。如违纪，我愿意按学校有关规定接受学校的处分。                    
 承诺人（签名）： 
                                            202 年  月   日
