附件：
“‘视’说微心语，‘频’见华园情”
心理科普短视频大赛实施方案

一、活动对象
华南理工大学全日制在校学生。

二、作品要求

（一）内容要求

内容围绕心理健康知识科普主题（包括心理学概念、心理学实验、心理学家、心理学书籍、生活中的心理学现象，或采用心理学专业知识分析影视作品、书籍、社会热点话题等）拍摄微视频，内容须原创，知识传播与心理教育并重，具备专业性和科学性，表现形式自由，鼓励趣味性和创意性。

（二）格式要求

采用mp4格式，分辨率不低于1028*720，单个视频不得超过500M。作品时长30秒—3分钟，视频画质、音质清晰，配标题及字幕，视频文本须结构清晰、逻辑流畅。
（三）其他要求

每项作品限报指导教师1名。集体作品作者不超过6人。

“‘视’说微心语，‘频’见华园情”
心理科普短视频推荐表

	作品名称
	 

	推荐学校
	 

	作者
	姓  名
	 
	联系方式
	 

	
	院系专业
	 
	年  级
	 

	集体作品其他作者
	姓  名
	院系专业
	年   级
	联系方式

	
	 
	 
	 
	 

	
	 
	 
	 
	 

	
	 
	 
	 
	 

	
	 
	 
	 
	 

	
	 
	 
	 
	 

	指导教师
	姓  名  
	 
	手   机
	 

	
	单  位
	 
	职务职称
	 

	作
品
说

明
	（包括创作背景、创作思路、创作目的和作品简介等，限300字以内）
 




作品原创声明承诺书
本人承诺所提交的作品：                   为自己的原创作品，如本作品涉及抄袭、借用或一稿多投等侵权行为，均由作者本人承担一切后果，与征集单位无关。
特此承诺！
承诺人签名（手签）：          
年   月   日
