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2022年“金阳光杯”定向越野挑战赛
秩
序
册
主办单位：华南理工大学体育运动委员会
承办单位：华南理工大学体育学院

华南理工大学定向越野队

协办单位：猎狐无线电定向协会
比赛时间：2022年10月22日

比赛地点：华南理工大学大学城校区
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竞赛规程
2022年华南理工大学“金阳光杯”定向越野挑战赛是面向全校学生的个人定向越野赛事，其目的是为推动和组织华南理工大学群众性体育运动的开展，积极响应国家开展“阳光体育”的号召，培养我校师生勇于奋斗、敢于拼搏和坚韧不拔的精神，展现我校师生朝气蓬勃的精神面貌，营造浓厚的校园运动氛围。同时选拔优秀的本科运动员，代表学校参加广东省和全国锦标赛等一系列赛事。
主办单位

华南理工大学体育运动委员会
承办单位

华南理工大学体育学院

华南理工大学定向越野队
协办单位
猎狐无线电定向协会
参赛人员

华南理工大学全体学生
竞赛日期和地点

2022年10月22日，华南理工大学大学城校区教学区篮球场

竞赛项目

校园百米定向赛

竞赛组别

青年男子组（仅限大一新生，限50人）

青年女子组（仅限大一新生，限50人）

男子组（大二至研究生，限50人）

女子组（大二至研究生，限50人）
参赛条件

凡本校在籍本科生及研究生，身体健康及热爱户外运动者均可报名参加；
五山校区和国际校区的同学需自行前往大学城校区参加活动；
比赛规则

（1）比赛采用最新的《中国徒步定向运动竞赛规则》执行。

（2） 本次比赛采取个人赛赛制，4个组别一批次，间隔1分钟，同一批次的运动员同时出发。

（3）打卡点有规定顺序，比赛中参赛选手必须按照地图上规定顺序寻找全部检查点，若打卡顺序出现错误，只需找到该顺序正确点位即可继续比赛。同时点位之间可以自行规划行进路线，以便在尽可能短的时间内找到点位。

（4）比赛有效时间为60分钟。在有效时间内按照规定顺序找到全部检查点者，成绩有效；没有按照规定顺序找到全部检查点或超出关门时间完成比赛者，成绩无效，不参与排名。

（5）以成绩有效者所用时间总和长短决定名次，用时短者排名靠前。

（6）所有运动员在比赛当天准时到达会场进行签到，并领取比赛物资（号码布、指卡），请运动员提前准备好身份证、校园卡，并携带已经签署的《自愿参赛责任及风险告知书》附件1进行签到。
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（地图路线标识）
活动流程
	时间
	内容
	地点

	8:30-9:00
	签到
	大学城校区教学区篮球场

	9:00-9:20
	集合讲解并热身
	

	9:30
	第一批出发
	

	9:30-11:00
	开始比赛
	

	11:00-11:30
	颁奖
	


违规处理

比赛中出现如下情况算犯规，取消比赛成绩。（赛场中有裁判员判罚）
（1）比赛中使用手机等通讯工具与外界联系者。
（2）使用GPS等定位系统者。
（3）使用交通工具者。
（4）比赛中被裁判员确定为跟跑他人者。
（5）与他人互通点标、地点等信息者，串谋取利或对抗比赛规则者。
（6）通过地图上的禁区（划紫红色竖线区域）者。
（7）违反体育道德者（干扰他人比赛，破坏、移动、隐藏、占有点签或点标旗，指导帮助他人定向）。（损坏或丢失器材赔偿清单如下：点签1000元/个，指卡100元/个）
（8）私自与他人更换指卡或号码布者。
（9）比赛中不按规定佩戴号码布者。

（10）至关门时间仍未通过终点且未在成绩统计区打卡者。

奖项设置

1、获得单项比赛前八名的运动员，获得两分文体分;  
2、获得竞赛成绩前三名的选手或成绩比较优秀的运动员，根据自己的意愿，可申请加入华南理工大学校定向越野队，将有机会代表华南理工大学参加广东省大学生运动会，以及全国学生定向锦标赛。
3、参加省大学生运动会，在后续的学习课程中可获得相应的加分政策。 

报名方式
报名时间：2022年10月8日开始报名，通过微信扫下方二维码进行报名，必须如实填写报名信息，一旦发现故意谎报信息者，取消本次比赛资格；运动员报名后须及时添加QQ群聊，后续有关比赛的通知、消息将在QQ群里发布。2022年“金阳光杯”定向越野挑战赛QQ群：534632717。
截止时间：10月18日21时，逾期不予办理，报名后一律不得更改；比赛当天签到时各参赛者须提交《自愿参赛责任及风险告知书》（参见附件1）一份。
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微信扫描进行报名
报名联系人：赵同学
电话：18008866216
安全措施

（1）比赛路线设置尽量避开危险区域，如悬崖、水边、工地等。

（2）赛前对参赛选手进行培训，明确以探寻校园为首要目的，比赛竞速为次要目的，明确参赛选手自身责任，督促参赛选手准备好自身装备，否则取消参赛资格。
（3）参赛选手在比赛途中有任何问题及时与场地中的场地裁判联系。
（4）在比赛场地中安全隐患较大的地方设置安全员，场地内设有巡视的场地裁判，如有问题，及时与主办方联系，场地裁判也会携带应急药品。
（5）在终点处设有医疗急救点，可为参赛选手提供一定医疗帮助。
（6）若有恶劣天气，将延迟或取消比赛。

其它事项

（1）参赛者了解自己的身体状况，确认自己身体健康状况良好，近期体检证明健康，参赛时须携带身份证、校园卡，否则不得参赛；
（2）参赛运动员需按照比赛规程，按时参加比赛；如运动员临时出现紧急情况，不能参加比赛，需提前告知组委会成员。
（3）凡参赛的运动员需自行打印并以个人名义签署《自愿参赛责任及风险告知书》，将签署好的《自愿参赛责任及风险告知书》于比赛当日，交给赛事签到处的裁判员。

（4）未尽事宜，由华南理工大学体育运动委员会解释。 
附件一

自愿参赛责任及风险告知书
一、本人（队）自愿报名参加 2022 年华南理工大学“金阳光杯”定向越野挑战赛并签署本责任书。 
二、本人（队）自愿遵守大会的所有规程、规则、规定及采取的措施，且对比赛强度、赛制赛程和时间安排明确知晓并自觉遵守。 
三、本人（队）完全了解自己的身体状况，确认自己身体健康状况良好，没何身体不适或疾病（包括先天性心脏病、风湿性心脏病、心肌炎、其他心脏病、冠状动脉病、严重心律不齐、高血压、脑血管疾病等以及其他不适合参与本次赛事的疾病），具备参赛条件，已为参赛做好充分准备，并在比赛前购买了“人身意外伤害保险”；监护人经审慎评估，确认被监护人身体状况符合参赛条件，并自愿承担相应风险。 
四、本人（队）充分了解本次比赛可能出现的风险，且已准备必要的防范措施，以对自己（学生）安全负责的态度参赛。 
五、本人（队）愿意承担比赛期间发生的自身意外风险责任，且同意对于非大会原因造成的意外、伤害等任何形式的损失大会不承担任何形式的赔偿及法律责任。 
六、本人（队）同意接受大会在比赛期间提供的现场急救性质的医务治疗，但在离开现场后，在医疗救治等发生的相关费用由本人（队）负担。 
七、本人（队）承诺以自己的名义参赛，决不冒名顶替、弄虚作假。 
八、本人（队）在新冠疫情常态化防控下，参赛人员要科学做好个人防护，同时必须严格按照大会要求，做好疫情防控有关工作。 
九、本人（队）已认真阅读并全面理解以上内容，且对上述所有内容予以确认并自愿签署及承担相应的法律责任。 
本人签字：                          身份征号：

电话号码：                          时间日期：
备注：

⑴本《告知书》每人（队）单独 1 份，必须由参赛运动员签名，在比赛报到时交给大会，否则大会有权拒绝运动员参赛。 
⑵参赛者要对本《告知书》上的签名和盖章真实性负责。

⑶大会将会严格保密参赛者的任何信息。
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